
 

 

                                                                                                                              

Alla cortese attenzione del Medico di famiglia,  

Sono la Dottoressa Giulia Tiranti Biologa Nutrizionista, seguirò il qui presente paziente in merito ad un 

percorso nutrizionale personalizzato. Avrei la necessità che lei prescrivesse delle analisi, in quanto, il 

paziente non ne possiede di recenti e per deontologia professionale devo avere necessariamente delle 

analisi che mi certificano la salute del paziente e che siano non più vecchie di un anno  per poter eseguire al 

meglio il mio lavoro. Di seguito le elenco cosa mi servirebbe di base. 

 A sua discrezione la verifica di ulteriori parametri in funzione della storia del paziente pregressa eo delle 

sintomatologie ad oggi presenti. 

Analisi : glicemia, emocromo, colesterolo tot/LDL/HDL, trigliceridi, vit D, transaminasi e gamma GT, 

elettroforesi sierica, TSH reflex, creatinina, urine : esame chimico fisico. 

N.B : i pazienti possono rivolgersi al sistema SST (ATS) solo in caso di assenza di analisi del sangue da più di 

un anno e di dichiarata patologia da parte del medico ( è esclusa la sola dicitura : sovrappeso ) nella ricetta, 

diversamente devono eseguire le analisi privatamente.  

 Cordialmente  

Dott.ssa Tiranti Giulia   

 

Mail:  giulia.tiranti@libero.it 

Tel : 320 1488588 

                                                                                                                                Studi professionali:  
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